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u ay, teknoloji diinyasinda heyecan verici
yeniliklerle karsinizdayiz. Samsung’un yeni
katlanabilir telefonlar1 Galaxy Z Foldé6 ve
Z Flip6'y1 tanittig1 etkinlige odaklanarak,
katlanabilir telefonlarin gelecegini ve bu cihazlarin
kullanici deneyimine getirdigi yenilikleri inceliyo-
ruz. VPN kullaniminin hizla arttig1 bu donemde,
djjital diinyada giivenliginizi nasil saglarsiniz, DNS
degistirme ne ise yarar gibi sorulara yanit veriyoruz.
Ayrica, 5Gnin heyecanla beklendigi su giinlerde, 6G
¢alismalarinin hiz kazanmasinin arkasindaki tekno-
lojiyi de mercek altina aliyoruz.

Gezi sayfalarimizda, Tirkiyenin gizli cennetleri-
ni kesfetmeye davet ediyoruz; az bilinen rotalardan,
diinyaca tinlii plajlara kadar yaz bitmeden kesfedile-
cek yerler hakkinda ipuglar1 sunuyoruz. Doga ile i¢
ice bir kamp deneyimi yasamak isteyenler icin hazir-
ladigimiz rehberle, teknolojinin kamp keyfinizi nasil

MUTFAKTA DEVRIM

artirabilecegini gosteriyoruz.

Ana konumuz bu ay, yapay zekanin mutfakta ya-
rattig1 devrim. Yapay zeka, mutfakta nasil yardimci
olabilir? Akilli mutfak aletlerinden robot seflere kadar
pek cok yeniligi ele aliyoruz. Ayrica, 3D yazicilarla
yemek yapmanin gelecegi nasil sekillendirdigini de
bu boliimde kesfedeceksiniz.

Evde yasam ve eglence kosemizde, ev otomasyonu
ve i¢ mekan hava kalitesini iyilestiren teknolojilerle
ilgili onerilerde bulunuyoruz. Podcast yapimi icin ge-
rekli ekipmanlardan, ev sinemasi kurulumuna dair
ipuclarina kadar pek ¢ok pratik bilgi sizleri bekliyor.
Bilgisayar diinyasinda ise, bilgisayar hizlandirma
ipuglari, grafik tasarimcilar i¢in en iyi yazilimlar ve
siber saldirilara karsi nasil korunabileceginiz konu-
larini ele aliyoruz.

MediaMarkt Tiirkiye
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GEZi | Dilnyanin en giizel koylari Tiirkiye'de

DUNYANIN
_EN GUZEL KOYLARI
TURKIYE'DE

Acik denizin hircin dalgalari sahile vururken denize girmek pek cok
insan icin Urkdticl olabilir. Bu nedenledir ki, sakin ve korunakh koylar
deniz turizminde bliylik 6nem tasiyor. Ege ve Akdeniz, diinyanin en
glizel koylarina ev sahipligi yapan denizler ve lilkemiz bu iki denize de
sahili olan cok degerli bir lokasyonda bulunuyor. O zaman, bu yazi glizel
degerlendirmek isteyenler icin iste Ege’nin ve Akdeniz'in en giizel koylari.



Incekum, Gékova, Mugla

Gokova basli basina bir cenneti andiriyor ve Ince-  etkileyici ve sakin bir denize deneyimi yasamaniza

kum plaji da bolge turistleri hayran birakan koylar- firsat taniyor. Plaja girisin ticretli oldugunu da hatir-
dan biri. Maldivler’i animsatan berrak suyu ve plajin latmakta fayda var.

arkasindaki yemyesil orman Ortiisii, bu koyu ¢ok

Cirali, Antalya
Antalya’da Kemer il¢esine bagli Ulupinar kéytindeki
Cirali koyu, Olimpos Beydaglar1 Milli Parki sinirlar:

icinde yer aliyor. U¢ kilometre uzunlugundaki genis rak denizi de hem karadan hem de denizden yatlarla
kumsallar1 ayn1 zamanda koruma altindaki denizkap-  gelenler icin harika bir yiizme deneyimi sunuyor.
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Iztuzu plaji, Dalyan, Mugla _

Dalyan Iztuzu plaji yaklasik 6 kilometrelik uzunlu-  kalkiyor. Den umbagalarinin y
guyla sizi oldukc¢a yorabilir. O nedenle, gérece uzun ma alani olan sahilin orta -~ nlar mevsim ¢c
bir yiirtiyiisti de goze alarak bu diinya harikasi plaji  sakin ve 1ss1zwolay1sry_ kalabaliklard
ziyaret etmenizi tavsiye ederiz. Sahilin bati ucunda- kacarak kendi basina denizin keyfini qlka mak iste-

ki plaja kolayca ulagsmak isteyenler icin tekneler d_. yenler icin de ideal bir lokasyon.

kyarlar Bodrum, Mugla
lrum c¢ok popiiler bir tatil beldesi oldugu i¢in kiigitk Akyarlar koyu yaz ay-
di bir akma ugruyor ancak bu koy bu ilgiyi hak ediyor ciinkii onlarca

den s18 yapist ve cam gibi berrak suyu sayesinde insanlar sudan

izde gecirmek isteyebiliyor.

llica Plaji, Cesme, Izmir

Cesme’nin popiiler Ilica plaji, yer alt1 kaynak su- muyla Cesmenin en sevilen plajlarindan biri olan
larindan gelen sicak kaynak sular1 sebebiyle, yaz kis Ilica’ya yaz ve bahar aylarinda biyiik ilgi oldugunu
1lik bir suya sahiptir. Berrak sulari1 ve yumusak ku- da hatirlatalim.
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_ GEZI | Dogailei |; n;e teknolojik kamp rehberi

vr-r*
DOCA iLE iC ICE

TEKNQLOJIK KAMP

" <
oY REHBERI

Kamp yapmak sehrin karma§asmdan uzaklag.mak doganin kollarina

@(endlnm birakmak ve y|Id|zIa§'al ltinda uyumanin verdlgl huzurla'yeniden
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dogmak demektir. Anak modern ¢agin gezgini icin teknolojiden

wamamen kopmakidalher zaman miimkiin olmayabilir.
Hatta dogru teknolejllrkamp deneyiminizi daha konfo:rilu: !guvenll ve
hatta daha keylfll halegetlreblllr Dogalilélic ice bir kamp macerasina
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lektrik, kamp alanlarinda her zaman erisilebilir

olmayabilir. Telefonunuzu, tabletinizi ve diger

elektronik cihazlarinizi sarj etmek i¢in giines

enerjisinden faydalanabilirsiniz. Tasinabilir
giines panelleri, dogada gecirdiginiz siire boyunca
gii¢c kaynag1 sorununuzu ¢ozecektir.

Ayrica yiiksek kapasiteli powerbankler de elektro-
nik cihazlarinizin enerjisini uzun siire korumaniza
yardimci olacaktir. Boylece, dogayla bas basa kalir-
ken bile dijital diinyayla baglantinizi koparmadan
anlarinizi fotogratlayabilir, sevdiklerinizle iletisim
kurabilir ve hatta kamp rehberlerine ve haritalara
ulasabilirsiniz.

Giinesin batisiyla birlikte kamp alaninizi aydinlat-
mak i¢in geleneksel gaz lambalarinin 6tesine gecebi-
lirsiniz. Sarj edilebilir ve suya dayanikli LED kamp
fenerleri ve 1s1klandirma sistemleri, hem daha pratik

hem de daha ¢evre dostudur.

Gece yluruytsleri icin kafa lambalar1 da oldukca
faydalidir. Teknolojinin sundugu bu aydinlatma se-
cenekleri, geceleri kamp alaninizda daha rahat ha-
reket etmenizi ve gecenin karanliginda bile dogayla
baglantiniz1 koparmadan keyifli vakit gecirmenizi
saglar.

Dogada yon bulmak her zaman kolay olmayabilir.
Ozellikle bilmediginiz bir bolgede kamp yapiyorsaniz,
yaninizda bir GPS cihazi veya akilli telefonunuzda
yukli bir navigasyon uygulamasi bulundurmaniz
Onerilir.

Internet baglantisi olmasa bile calisabilen offline
haritalar indirebileceginiz uygulamalar, kaybolma
korkusu yasamadan dogay1 kesfetmenizi saglar. Boy-
lece, glivenle yeni rotalar ¢izebilir ve dogayla ic ice
olmanin tadini ¢ikarabilirsiniz.
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Kamp yaparken acil durumlarda iletisim kurmak
hayati 6nem tasir. Eger kamp alaninizda telefon sin-
yaliniz zayif veya hic yoksa, uydu telefonu veya diger
iletisim cihazlarini yaniniza almay1 diistinmelisiniz.
Bu cihazlar, yardim cagirmaniz gereken durumlarda
hayat kurtarici olabilir. Ozellikle 1ss1z ve ulasilmasi
zor bolgelerde kamp yapiyorsaniz, bu cihazlar giiven-
liginiz icin oldukca 6nemlidir.

Dogada hava kosullar1 hizla degisebilir. Ani yagmur-
lar, riizgar ve sicaklik degisimleri kamp deneyiminizi
olumsuz etkileyebilir. Bu nedenle, hava durumu uygu-
lamalarini kullanarak siirekli giincel hava tahminlerini
takip etmeniz Onerilir. Ayrica, taginabilir meteoroloji
istasyonlar1 da riizgar hizi, nem ve sicaklik gibi detayli
bilgiler saglayarak daha hazirlikli olmanizi saglar.
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Temiz icme suyu bulmak her kamp gezisinin en
onemli ihtiyaclarindan biridir. Dogal su kaynaklarin-
dan su temin edebileceginiz durumlarda, yaninizda
taginabilir su filtreleri ve aritma sistemleri bulundur-
maniz gerekir. Bu sistemler, su kaynaklarindan elde
ettiginiz suyu giivenle titketmenizi saglar. Boylece
su tasima zahmetinden kurtulur ve daha hafif bir
sekilde seyahat edebilirsiniz.

Kamp deneyiminizi daha konforlu hale getirmek
icin hafif ve katlanabilir kamp mobilyalar1 ve akse-
suarlar1 tercih edebilirsiniz. Sisme yataklar, kamp
sandalyeleri ve portatif masalar, dogada gecirdiginiz
zamani daha keyifli hale getirir. Bu triinler, hem
konfor saglar hem de tasinmasi ve depolanmasi kolay
oldugu icin pratik bir secenek sunar.
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MOBIL HAYAT | Samsung Galaxy Z Fold6 ve Z Flip6 tamitild

SAMSUNG GALAXY
Z FOLD6 VE Z FLIP6
TANITILDI

Samsung’un merakla beklenen yeni katlanabilir amiral gemisi, Galaxy Z
Fold6, teknoloji diinyasinda biiylik bir heyecan yaratti. Galaxy Unpacked
etkinliginde tanitilan bu cihaz, katlanabilir telefon teknolojisindeki yenilikleri
bir tist seviyeye tasiyor.
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alaxy Z Fold6, 6nceki model Z Fold5’e gore
daha ince ve hafif bir tasarima sahip. Katlan-
mamis haliyle sadece 5.6 mm kalinliginda
olan bu cihaz, 239 gram agirligiyla neredeyse
normal bir akilli telefon kadar hafif.

Cihazin dayanikliligini artiran Armor aliiminyum
cercevesi, darbelere karsi %10 daha fazla koruma su-
nuyor. Ayrica Gorilla Glass Victus 2 ile korunan dar
ve uzun On ekrani, estetik ve fonksiyonelligi bir arada
sunuyor.

Bu teknoloji harikasi, 6.5 in¢ Dinamik AMOLED
HD+ 6n ekrani ve 7.6 in¢ byiikliigiinde bir i¢ ekrana
sahip. I¢ ekran, 2160x1856 piksel coziiniirliik ve 1-120
Hz aras1 degisebilen yenileme hizi ile olaganiistii bir

gorsel deneyim vaat ediyor. Ek olarak Samsung ta-
rafindan ayrica satilan S Pen ile biiytlik ekranda not
almak veya ¢izim yapmak miimkiin.

Performans agisindan Snapdragon 8 Gen 3 for Ga-
laxy islemcisine sahip olan Z Fold6, 12 GB RAM ve
512 GB veya 1 TB depolama sec¢enekleriyle geliyor.
GeekBench skorlarina gore tek cekirdekte 2212, cok
cekirdekte ise 6879 puan alarak rekabeti geride bi-
rakryor.

Kamera oOzellikleri de dikkat cekici; 50 MP /1.8
OIS ana kamera, 12 MP ultra genis kamera ve ekran
altinda yer alan 4 MP i¢ kamera ile geliyor. Cihaz,
4400 mAh batarya kapasitesi, 25W kablolu ve 15W
kablosuz sarj destegi sunuyor.
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Samsung Galaxy Z Flip6
Galaxy Z Flip6, tasarim ve teknolojiyi bir
arada sunan dikey katlanabilir bir cihaz
olarak karsimiza ¢ikiyor. Armor Aliimin-
yum cerceveleri sayesinde dnceki modele
gore yine %10 daha dayanikli olan Z Flip6,
katlanabilir telefonlar arasinda 6ne ¢ikiyor.
Cihazin ana ekrani 6.7 in¢ boyutunda ve
2640x1080 piksel FHD+ Dinamik AMOLED
teknolojisine sahip. Ayrica, 3.4 in¢ boyu-
tundaki ikincil ekran, kullanicilara telefon
kapaliyken bile hizli erisim imkani sunuyor.
Z Flip6, Snapdragon 8 Gen 3 for Galaxy
islemcisi, 12 GB RAM ve 215 GB veya 512 GB
depolama kapasitesiyle yiiksek performans
sagliyor. Ana kamera 50 MP OIS destekli
iken, ultra genis kamera 12 MP ¢6ziiniir-
ligiinde. On kamera ise 12 MP’dir.

Bu cihaz da 4000 mAh batarya kapasite-
sine sahip ve 25W hizli sarj ile 15W kablo-
suz sarj Ozelliklerini barindiriyor. Ayrica,
cihazin gii¢ paylasimi 6zelligi de bulunuyor.
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MOBIL HAYAT | Katlanabilir telefonlarin ¢

KATLANABILIR
TELEFONLARIN
GELECEGI

Katlanabilir telefonlar son yillarda teknoloji diinyasinin en cok konusulan
konularindan biri. Cep telefonlarimizin sinirlarini zorlayan bu cihazlar hem
tasarim hem de islevsellik acisindan yepyeni bir donemin kapilarini araliyor.
Esnek ekran teknolojisinin gelisimiyle hayatimiza giren katlanabilir
telefonlar, bilim kurgu filmlerinden firlamis bir konsept gibi gériinse de
artik gercege déniismiis durumda. Peki bu heyecan verici yolculuk nasil
basladi ve gelecekte bizi neler bekliyor? Gelin katlanabilir telefonlarin
seruivenine yakindan bakalim.
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snek ekran teknolojisi tizerine yapilan ¢alis-
malar aslinda onlarca yil 6ncesine dayaniyor.
Ancak ilk katlanabilir telefon prototipleri
2000°1i yillarin basinda ortaya ¢ikmaya bas-
ladi. Bu ilk modeller genellikle hantal tasarimlara,
diistik ¢oziiniirliiklii ekranlara ve sinirhi islevsellige
sahipti. Ureticiler, esnek ekranlar1 dayanikli ve kul-
lanisli hale getirmenin yollarini arryordu ve bu stire¢
olduke¢a zorlu ve zaman aliciyda.

2010’lu yillarin sonlarina dogru, teknolojideki hizli
gelismeler sayesinde katlanabilir telefonlar nihayet tii-
ketici pazarina girmeye hazir hale geldi. 2019 yilinda,
Samsungun Galaxy Fold ve Huaweinin Mate X model-
leriyle birlikte katlanabilir telefonlar resmen sahneye
cikt1. Bu cihazlar, yenilik¢i tasarimlari ve sunduklari
yeni olanaklarla biytik bir heyecan yaratti. Ancak aym
zamanda bazi zorluklar1 da beraberinde getirdiler.

[1k nesil katlanabilir telefonlar, yiiksek fiyatlari, ek-
ran dayaniklilig1 konusundaki endiseleri ve yazilim
optimizasyonu eksiklikleri gibi bazi sorunlarla kar-
s1 kargiya kaldi. Ornegin, Galaxy Fold’un piyasaya
stiriilmesi, ekran sorunlar1 nedeniyle ertelenmek zo-
runda kalmisti. Bu durum katlanabilir telefonlarin
heniiz emekleme asamasinda oldugunu ve gelismesi
icin zamana ihtiyaci oldugunu gosteriyordu.

Son yillarda ise katlanabilir telefon teknolojisinde

onemli ilerlemeler kaydedildi. Ureticiler, hem do-
nanim hem de yazilim alaninda siirekli iyilestirme-
ler yaparak daha dayanikli, daha kullanigl ve daha
uygun fiyatli modeller sunmaya basladilar.

Samsungun Galaxy Z Fold ve Z Flip serisi, katla-
nabilir telefon pazarinda liderligi ele gecirdi ve diger
tireticiler de OPPO, Xiaomi ve Motorola gibi mar-
kalar da kendi modellerini piyasaya siirerek rekabeti
kizistirdi.

Katlanabilir telefonlarin gelecegi ise olduk¢a parlak
gorlinliyor. Teknolojinin gelismeye devam etmesiy-
le birlikte daha ince, daha hafif ve daha dayanikl:
modeller bekleniyor. Ayrica ekran teknolojisindeki
gelismeler sayesinde daha biiyiik ve daha keskin ek-
ranlara sahip katlanabilir telefonlar da ufukta gorii-
niiyor. Hatta gelecekte iki degil, ii¢ veya daha fazla
katlanabilen cihazlar bile gorebiliriz.

Katlanabilir telefonlar sadece telefon ve tablet de-
neyimini birlestirmekle kalmiyor, ayni zamanda
yepyeni kullanim senaryolarina da olanak taniyor.
Ornegin katlanabilir ekranlar daha biyiik bir ek-
ran alani saglayarak oyun oynamayi, video izlemeyi
ve coklu gorev yapmay1 daha keyifli hale getirebilir.
Ayrica katlanabilir telefonlar gelecekte giyilebilir
teknolojilerle entegre olarak daha da farkli kullanim
alanlar1 bulabilir.
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MOBIL HAYAT | VPN kullanmim artti! Peki kullanmak giivenli mi?

VPN'KULLANIMI ARTTI!
PEKI KULLANMAK
GUVENLI Mi?

Son zamanlarda cevrimici diinyada VPN kullaniminin giderek
yayginlastigini duymussunuzdur. Ozellikle internet 6zgiirliigiine 6nem
verenler, giivenlik endisesi tasiyanlar ve cografi kisitlamalari asmak
iIsteyenler icin VPN'ler popiiler bir ¢6ziim haline geldi. Peki, VPN kullanmak
gercekten glivenli mi? Ve siklikla VPN ile birlikte anilan DNS degistirme
islemi ne ise yariyor? Gelin, bu konulara biraz daha yakindan bakalim ve
VPN diinyasinin gizemini beraber ¢c6zelim.
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PN, yani Virtual Private Network (Sanal Ozel
Ag), internet trafiginizi sifreleyerek ve farkl
bir sunucu tizerinden yonlendirerek cevri-
mici gizliliginizi ve giivenliginizi artirmayi
amaglar. Bu sayede, internet servis saglayiciniz (ISS)
veya bagkalar1 ¢cevrimici aktivitelerinizi izleyemez,
verilerinizi ¢calamaz ve konumunuzu tespit edemez.
Ozellikle halka acik Wi-Fi aglar1 gibi giivenli olma-
yan baglantilari kullanirken VPN kullanmalk, kisisel
bilgilerinizi korumak i¢in 6nemli bir adim olabilir.
Ancak, her VPN servisi ayn1 giivenlik seviyesini
sunmaz. Bazi ticretsiz VPN saglayicilari, kullanici
verilerini toplayip satabilir veya reklamlarla dolu bir
deneyim sunabilir. Bu nedenle, giivenilir ve itibarl
bir VPN servisi secmek oldukca 6nemlidir. Ucret-
li VPN servisleri genellikle daha giivenli ve gizlilik
odakli bir hizmet sunar. Sectiginiz VPN’in “no-log”
politikas1 olup olmadigini kontrol etmek, yani akti-
vitelerinizi kaydetmediginden emin olmak da 6nemli
bir detaydr.
VPN kullanmanin yani sira, DNS sunucularinizi
degistirmek de cevrimici glivenliginizi ve gizliligini-

zi artirmanin bir bagka yoludur. DNS, yani Domain
Name System (Alan Adi Sistemi), internet sitelerinin
isimlerini (google.com gibi) IP adreslerine ceviren
bir sistemdir. Varsayilan olarak, DNS sunuculariniz
internet servis saglayiciniz tarafindan belirlenir ve
bu da ISS'mizin internet aktivitelerinizi izlemesine
olanak taniyabilir.

DNS sunucularinizi degistirerek, internet trafiginizi
farkli bir DNS sunucusu tizerinden yonlendirebilirsi-
niz. Bu, ISS'nizin internet aktivitelerinizi izlemesini
zorlastirir ve cevrimici gizliliginizi artirir. Ayrica,
bazi1 DNS sunuculari reklam engelleme ve kotii amacgh
yazilimlardan koruma gibi ek giivenlik 6zellikleri de
sunar. Cloudflare, Google Public DNS ve OpenDNS
gibi popiiler ve giivenilir DNS sunucular1 mevcuttur.

Kisacast VPN kullanmak ve DNS sunucularinizi
degistirmek ¢evrimici giivenliginizi ve gizliliginizi
artirmak icin etkili yontemler olabilir. Ancak unutma-
yin ki hicbir sistem %100 giivenli degildir. Giivenilir
bir VPN servisi se¢cmek, giiclii parolalar kullanmak ve
cevrimici giivenlik konusunda bilingli olmak, dijital
diinyada giivende kalmak icin 6nemli adimlardur.
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MUTFAKTA DEVRIM | 3D yazicilarla yemek yapma donemi ba

GELECEGIN ROBOT SEFLERI:

3D YAZICILARLA
YEMEK YAPMA
DONEMi BASLIYOR

Teknoloji, mutfaklarimizda devrim yaratmaya devam ediyor.
Yapay zeka destekli akilli cihazlarin ardindan simdi de
3D yazicilarla yemek yapma dénemi kapida. Bu yenilikci
teknoloji, yemek pisirmeyi bir sanat eserine dénlistlirerek
hem profesyonel seflere hem de ev kullanicilarina yepyeni
olanaklar sunuyor.
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D yazicilar, dijital tasarimlar: kullanarak
malzemeleri katman katman isleyerek ti¢ bo-
yutlu nesneler olusturur. Bu teknoloji, plastik,
metal ve seramik gibi malzemelerin yani sira
artik yiyecekleri de islemek icin kullaniliyor. Ozel-
likle, cikolata, seker hamuru, hamur ve hatta et gibi
malzemeler 3D yazicilar ile islenerek yaratici ve ki-
sisellestirilmis yemekler hazirlanabiliyor.

Peki 3D yazicilarla yemek yapmanin avantajlari
neler? Her seyden Once, bu teknoloji sayesinde ye-
meklerimiz artik sadece lezzetli olmakla kalmayacak,
ayn1 zamanda gorsel olarak da etkileyici bir solene
dontisecek. Karmasik tasarimlar, geometrik sekiller
ve kisisellestirilmis detaylar, 3D yazicilar sayesinde
yemeklerinize estetik bir boyut katacak.

Ayrica 3D yazicilar, besin degerleri ve kalori miktari
gibi faktorleri kontrol ederek daha saglikli yemekler
hazirlamaniza olanak tanir. Malzemelerin miktarini
ve oranlarini hassas bir sekilde ayarlayarak diyeti-
nize uygun ve besleyici yemekler olusturabilirsiniz.

.h':. . 1

Ozellikle, 6zel beslenme ihtiyaclar1 olan kisiler icin
bu teknoloji biiyiik bir kolaylik saglayacak.

3D yazicilarla yemek yapma teknolojisi heniiz gelis-
tirme asamasinda olsa da gelecekte mutfaklarimizda
devrim yaratma potansiyeline sahip. Restoranlarda
Ozel tasarimlar ve kisisellestirilmis yemekler sunmak
icin kullanilabilecegi gibi, evlerimizde de saglikli ve
pratik yemekler hazirlamak icin tercih edilebilir.

Ustelik, bu teknoloji sadece yemek pisirmekle sinirli
kalmayabilir. Gida israfini azaltmak farkli kiiltiirlerin
yemeklerini denemek ve hatta uzayda yiyecek tiretmek
gibi bircok alanda da kullanilabilecegi diisiiniiliiyor.

3D yazicilarla yemek yapma teknolojisi, mutfakta yarati-
ciligin sinirlarini zorlayarak gelecegin yemek deneyimini
sekillendiriyor. Bu teknoloji, hem profesyonel seflere hem
de ev kullanicilarina yemek pisirmeyi yeniden kesfetme
ve kisisellestirilmis lezzetler yaratma imkani sunuyor.
Belki de yakin gelecekte, evlerimizde kendi robot sefleri-
mizle birlikte 3D yazicilar kullanarak hayal giictimiiziin
sinirlarini zorlayan yemekler hazirlayacagiz.

A

.
A




MUTFAKTA DEVRIM | Yapay Zeka Mutfakta Nasil Yardnlnu ?Iuyor"
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YARAY! ZEKA
MUTEAKTAINASIL
YARDIMEI OLUYOR?

Teknoloji hayatimiziniher alanlna h|zIa entegre qurken
mutfak dagbu denU§umden hasibini all);BT\Yapay zeka\
destekli akillilcihazlagyemek pisirmeyi dahaikolay, daha
pratik ve dahalkeyiflilhale getirerek mutfaklarda devrim
yaratiyor. Peki zekaimutfakta nasil yardimci oluyor ve
akill mutfakfaletlerilneler? Gelin birlikte kesfedelim.

‘ Media <




kill1 buzdolaplari artik sadece yiyecekleri so-
gutmakla kalmiyor, ayn1 zamanda i¢indekileri

takip ederek eksik malzemeleri listeleyebiliyor,

son kullanma tarihlerini hatirlatabiliyor ve
hatta sahip oldugunuz malzemelerle yapabileceginiz
yemek tarifleri onerebiliyor. Bazi modellerde bulunan
dahili kameralar sayesinde, market aligverisi yapar-
ken buzdolabinizin icinde neler oldugunu uzaktan
kontrol edebilirsiniz.

Akalli firinlar yemegin tiirtinii ve pisirme derecesini
otomatik olarak ayarlayarak mitkemmel sonuglar elde
etmenizi sagliyor. Bazi1 modellerde bulunan entegre
kameralar, yemegin pisirme siirecini takip etmenizi
ve istediginiz pisirme seviyesine ulastiginda sizi bil-
gilendirmesi de cabasi. Artik yemegin yanmasi veya
pismemesi gibi endiseleri geride birakabilirsiniz.

Akillr mutfak robotlar1 dograma, dilimleme, ka-
ristirma ve yogurma gibi bircok islemi sizin yerinize
yapabiliyor. Bu robotlar, yemek hazirlama siiresini
kisaltarak size zamandan tasarruf etmenizi sagliyor.
Ayrica, bazi modellerde bulunan 6nceden program-
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lanmuis tarifler sayesinde, sadece malzemeleri ekleye-
rek kolayca lezzetli yemekler pisirebilirsiniz.

Akilli kahve makineleri, sadece bir diiggmeye doku-
narak taze ve aromatik kahve hazirlamanizi saghyor.
Bazi modellerde bulunan akill: telefon uygulamalari
sayesinde, kahve demleme siiresini ve sicakligini kisi-
sellestirebilir, hatta uzaktan kahve demleme islemini
baslatabilirsiniz. Boylece, giine enerjik bir baslangi¢
yapabilirsiniz.

Akilli mutfak tartilari, malzemeleri hassas bir se-
kilde 6l¢gmenize ve tarifleri dogru bir sekilde takip
etmenize yardimci oluyor. Baz1 modellerde bulunan
entegre uygulamalar, besin degerleri ve kalori bilgi-
leri gibi ek bilgiler de sunuyor. Bu sayede, saglikli ve
dengeli beslenmenizi kolaylastiriyor.

Yapay zeka destekli akilli mutfak aletleri, mutfak-
ta gecirdiginiz zamani daha verimli ve keyifli hale
getirerek hayatinizi kolaylastiriyor. Teknolojinin ge-
lismeye devam etmesiyle birlikte, mutfaklarimizda
daha da fazla akilli cihaz gormeyi ve yemek pisirme
deneyimimizin daha da gelismesini bekleyebiliriz.
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EVDE YASAM | Kendin yap projesi sevenlere: Ev otomasyonuna giris

KENDIN YAP PROJESI SEVENLERE:

GIRIS
Ev otomasyonu, son yillarda teknoloji meraklilari ve kendin yap
projeleriyle ugrasmayi sevenler icin poptiler bir alan haline geldi.
Ev otomasyonu, evinizdeki cesitli cihazlari ve sistemleri merkezi bir
kontrol noktasindan yénetebilmenizi saglar. Bu projeler hem yasam
kalitesini artirir hem de enerji verimliligi ve glivenlik gibi alanlarda

bilyilk avantajlar sunar. Iste ev otomasyonuna giris yapmak
isteyenler icin bazi temel bilgiler ve ipuclart:
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v otomasyonu, evdeki aydinlatma, 1sitma, gii-
venlik sistemleri, ev eglence sistemleri ve di-
ger cihazlarin otomatik veya uzaktan kontrol
edilmesini saglar. Bu sistemler genellikle bir
akilli telefon, tablet veya bilgisayar araciligiyla kontrol
edilir. Ev otomasyonunun amaci, giinliik yasami daha
konforlu, giivenli ve enerji verimli hale getirmektir.

Baslangic Icin Gerekli Temel Bilesenler

Akilli Hub: Bir akilli hub, ev otomasyon sistemini-
zin beynidir. Bu cihaz, evinizdeki tiim akilli cihazlari
bir araya getirir ve onlar1 tek bir platform iizerinden
kontrol etmenizi saglar. Poptiler hub secenekleri ara-
sinda Amazon Echo, Google Nest Hub ve Samsung
SmartThings yer alir.

Akilli Aydinlatma: Akilli ampuller ve anahtarlar,
ev otomasyonunun en kolay basglangi¢ noktalarindan
biridir. Bu cihazlar, 1s1iklarinizi uzaktan acip kapat-
maniza, parlakligini ayarlamaniza ve hatta program-
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lamaniza olanak tanir. Philips Hue ve LIFX, popiiler
akilli aydinlatma markalaridir.

Akilli Termostat: Akilli termostatlar, evinizin 1sit-
ma ve sogutma sistemlerini optimize ederek enerji
tasarrufu saglar. Nest Learning Thermostat ve Eco-
bee, kullanic1 dostu arayiizleri ve enerji verimliligi
ozellikleri ile bilinen iki popiiler markadir.

Akill Giivenlik Sistemleri: Giivenlik kameralari,
kap1 ve pencere sensorleri, akilli kilitler ve alarm sis-
temleri, ev otomasyonunun giivenlik ayagini olustu-
rur. Bu cihazlar, evinizi her an izleyebilmenizi ve olasi
tehditlere karsi 6nlem almanizi saglar. Arlo, Ring ve
SimpliSafe gibi markalar, giivenlik konusunda giive-
nilir secenekler sunar.

Akilli Ev Eglence Sistemleri: Akill: televizyonlar,
ses sistemleri ve akis cihazlari, ev eglencesini bir iist
seviyeye tastyan bilesenlerdir. Bu cihazlar, sesli ko-
mutlarla veya mobil uygulamalar tizerinden kontrol

edilebilir.
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Kendin Yap Projeleri Igin Ipuclan

Planlama ve Arastirma: Ev otomasyonuna basla-
madan once ihtiyaclarinizi belirleyin ve hangi cihaz-
larin bu ihtiyacglara en iyi sekilde cevap verecegini
arastirin. Kullanici yorumlarini ve teknik 6zellikleri
karsilastirarak bilingli bir karar verin.

Yavas Baslayin: Ev otomasyonu projelerine kiigiik
adimlarla baglamak en iyisidir. Ilk olarak aydinlatma
veya termostat gibi temel sistemleri kurarak baslayabilir
ve zamanla daha karmasik sistemlere gecebilirsiniz.

Uyumluluga Dikkat Edin: Sectiginiz cihazlarin
birbiriyle uyumlu oldugundan emin olun. Bu, sorun-

-
-
-
-
-
-
£
Y

-
-
"
-
-
-
-
™
-
&
-

a
l‘j'
#

Liwing

suz bir entegrasyon ve merkezi kontrol saglamanin
anahtaridir. Ayni marka veya uyumlu tiriinler secmek
bu siireci kolaylastirir.

Giivenligi On Planda Tutun: Ev otomasyonu ile
birlikte gelen dijital glivenlik risklerine kars1 dikkatli
olun. Giiglii parolalar kullanin, diizenli olarak yazi-
lim giincellemelerini yapin ve giivenilir markalarin
tirtinlerini tercih edin.

Yardim ve Destek Alin: Internet, ev otomasyonu
projeleri i¢in genis bir bilgi kaynag1 sunar. Forum-
lar, video rehberler ve iiretici web siteleri, kurulum
ve sorun giderme konusunda size yardimci olabilir.




EVDE YASAM | I¢ mekan hava kalitesini iyilestirmek icin teknolojik coziimler

IC MEKAN HAVA
KALITESINI
[YILESTIRMEK
ICIN TEKNOLOJIK
COZUMLER

Saglikl bir yasamin olmazsa olmazi temiz hava solumaktir.
Glunimiizde zamanimizin biytik bir cogunlugunu kapall mekanlarda
gecirdigimizi diistinirsek, ic mekan hava kalitesine dikkat etmek
sagligimiz acisindan biiyiik 6énem tasiyor. Ne yazik ki, evlerimiz ve
ofislerimiz, disaridaki havadan daha fazla kirletici barindirabiliyor.




oz, polen, evcil hayvan tityleri, kiif sporlari,
yemek kokular1 ve hatta temizlik malzemele-
rinden yayilan kimyasallar, iceride soludugu-
muz havanin kalitesini olumsuz etkileyerek
alerji, astim ve diger solunum yolu rahatsizliklarina
yol agabiliyor. Neyse ki, teknolojinin gelismesiyle bir-
likte i¢ mekan hava kalitesini iyilestirmek i¢cin kulla-
nabilecegimiz etkili ¢oztimler de ortaya ¢iktu.
Artik, evlerimizde ve ofislerimizde soludugumuz
havay1 temizlemek ve saglikli bir ortam yaratmak icin
gelismis teknolojilerden faydalanabiliyoruz. Hava te-
mizleyiciler, i¢ mekan hava kalitesini iyilestirmek icin
en etkili ve yaygin olarak kullanilan cihazlardan biri.
Bu cihazlar, HEPA filtreleri, aktif karbon filtreleri
ve UV 15181 gibi farkli teknolojiler kullanarak hava-
daki toz, polen, evcil hayvan tiiyleri, kiif sporlar1 ve
diger zararl partikiilleri temizliyor. Hatta bazi hava
temizleyiciler, koku ve gazlar1 da filtreleyerek daha
ferah ve temiz bir hava sagliyor. Piyasada farkli boyut-

larda ve 6zelliklerde bir¢ok hava temizleyici modeli
bulunuyor, bu nedenle ihtiyaclariniza ve biitcenize
uygun bir model se¢meniz mimbkiin.

Teknolojinin sundugu bir diger ¢6ziim ise akill
hava kalitesi monitorleri. Bu kii¢iik ve sik cihazlar,
ic mekan havasindaki kirletici seviyelerini gercek za-
manli olarak olgerek size anlik bilgi veriyor. Havadaki
toz, polen, karbon monoksit ve VOC (ugucu organik
bilesikler) gibi zararli maddelerin seviyesini goriintii-
leyen bu monitorler, hava kalitesindeki degisiklikleri
takip etmenizi ve gerekli 6nlemleri almanizi sagliyor.

Bazi akilli hava kalitesi monitorleri hava temizleyi-
cileriyle entegre olarak calisabiliyor ve hava kalitesine
gore otomatik olarak ayarlamalar yaparak optimum
bir hava temizleme performansi sunuyor.

Evinizdeki havalandirma sistemini de teknolojiyle
giiclendirerek i¢ mekan hava kalitesini iyilestirebilir-
siniz. Akill1 havalandirma sistemleri, i¢c mekani sii-
rekli olarak temiz hava ile degistirerek kirleticilerin
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birikmesini 6nliiyor. Bu sistemler, nem seviyesini ve
sicaklig1 da kontrol ederek daha konforlu bir ortam
yaratiyor.

Hatta bazi modeller, hava kalitesini izleyerek ge-
rektiginde otomatik olarak havalandirma yaparak
enerji tasarrufu sagliyor. Akilli telefonunuz tizerin-
den kontrol edebileceginiz bu sistemler, evinizin hava
kalitesini uzaktan yonetmenize olanak taniyor.

I¢c mekan hava kalitesini etkileyen bir diger 6nemli
faktor ise nem seviyesidir. Kuru hava, solunum yol-
larini tahris edebilir ve alerji semptomalarini arti-
rabilirken, asir1 nem ise kiif ve mantar olusumuna
neden olabilir.

Bu nedenle, evinizdeki nem seviyesini ideal ara-
larda tutmak icin nemlendiriciler ve nem alma ci-
hazlarindan faydalanabilirsiniz. Kuru hava sorunu
yasadiginiz alanlarda nemlendirici kullanarak havaya
nem ekleyebilir, nemli alanlarda ise nem alma cihazi
kullanarak kiif ve mantar olusumunu 6nleyebilirsiniz.

Teknolojinin yani sira, dogal ¢6ztimler de i¢ mekan
hava kalitesini iyilestirmede etkili olabilir. Bitkiler,
hava temizleyici 6zellikleriyle bilinir ve bazi bitkiler
formaldehit, benzen ve trikloretilen gibi zararli kim-
yasallar1 havadan filtreleyebilir.

Salon bitkileri, hem hava kalitesini iyilestirir hem
de evinize dogal ve rahatlatic1 bir atmosfer katar.
Ayrica, diizenli temizlik de i¢ mekan hava kalitesini
iyilestirmek icin dnemlidir. Toz alma, siipiirme ve
paspaslama gibi islemler, havadaki kirletici miktarini
azaltir. Hal1 ve perdeleri diizenli olarak temizlemek
de faydalidir.

Teknolojinin sundugu akilli ¢coztimler ve dogal yon-
temler birlikte kullanildiginda, evinizde ve ofisleri-
nizde daha temiz ve saglikli bir hava soluyabilirsiniz.
Ic mekan hava kalitesini iyilestirmek icin bu 6nerileri
dikkate alarak, siz de sagliginizi koruyabilir ve daha
konforlu bir ortamda yasayabilirsiniz. Unutmayin,
temiz hava solumak bir litks degil, temel bir ihtiyactur.
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MUTFAKTA YASAM | Sofralarinizi renklendirecek yaz salatalari

SOFRALARINIZI
RENKLENDIRECEK
YAZ SALATALARI

Yaz aylarinin kavurucu sicaklari altinda serinletici ve hafif
lezzetler arayanlar icin salatalar, sofralarimizin vazgecilmezleri
arasinda yer aliyor. Renkli sebzeler, taze otlar, lezzetli soslar
ve bazen de mevsim meyveleri ile hazirlanan yaz salatalan,
hem g6z zevkimize hem de sagli§imiza hitap ediyor. Iste
sofralarinizi renklendirecek, lezzet ve sagligin bulustugu
birbirinden enfes yaz salatasi tarifleri...
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Akdeniz’in Esintisi: Yunan Salatasi

Malzemeler

2 adet olgun domates (kiip dogranmas) 10-15 adet siyah zeytin

1 adet salatalik (yarim ay seklinde dogranmis) 2 yemek kagig1 zeytinyagi

1 adet yesil biber (¢ekirdekleri ¢ikarilip dogranmis) 1 yemek kasig1 limon suyu

Yarim adet kirmizi sogan (ince dilimlenmis) Tuz ve karabiber

100 gr feta peyniri (kiip dogranmas) Istege bagli: Taze kekik ve nane yapraklari
Hazirlanisi

Tiim sebzeleri ve peyniri genis bir kasede karigtirin. tekrar karigtirin. Istege bagli olarak taze kekik ve nane
Zeytinyagi, limon suyu, tuz ve karabiberi ekleyerek yapraklari ile siisleyerek servis edin.




Tath ve Eksi Uyumu: Cilekli Ispanak Salatasi :

Malzemeler ooy .

200 gr taze 1spanak yapragi : :
1 su bardag1 dilimlenmis gilek = - w .

Yarim su bardagi ceviz (iri kiyilmis) _, - SRR 3
50 gr keci peyniri (ufalanmis) J y

2 yemek kagig1 balzamik sirke - €
1 yemek kasi81 zeytinyag: o
Tuz ve karabiber * L

Hazirlamisi | | D i e
Ispanak yapraklarini yikayip kurulayin ve genis bir kaseye alin. Ci- o ]: '
lekleri, cevizleri ve.keci peynirini ekleyin. Balzamik sirke, zeytinyagy, X e
tuz ve karabiberi ekleyerek karistirin. Servis yapmadan once en az 15 « :
- dakika buzdolabinda bekletin.
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Protein Deposu: Kinoali Tavuklu Salata

e

: Malzemeler | ™,

1 subardagi pismis kinoa p 1 demet maydanoz (ince kiyilmis)
1 adet tavuk gogsii (haslanmis ve didiklenmis) 2 yemek kasig1 limon suyu
1 adet salatalik (kiip dogranmis) -3 ~" 1 yemek kasig1 zeytinyag:
1 adet domates (kiip dogranmis) = Tuz
Yarim adet kirmizi sogan (ince dilimlenmis) - Karabiber
) 1
Hazirlanisi _ &

Pismis kinoay1 genis bir kaseye alin. Didiklenmis karabiberi ekleyerek karistirin. Servis yapmadan 6nce
tavuk gogsii, salatalik, domates, kirmizi sogan ve en az 30 dakika buzdolabinda bekletin.
maydanozu ekleyin. Limon suyu, zeytinyagt, tuz ve




Ferahligin Doruk Noktasi: Karpuzlu Feta Salatasi

Malzemeler Hazirlamisi
4 su bardagi karpuz (kiip dogranmis)  Karpuz, feta peyniri ve nane yap-
100 gr feta peyniri (kiip dogranmis)  raklarini genis bir kasede karisti-

Yarim demet taze nane yapragi rin. Zeytinyagi, limon suyu, tuz ve
1 yemek kagi81 zeytinyagi karabiberi ekleyerek tekrar karis-
1 yemek kagig1 limon suyu tirin. Servis yapmadan 6nce en az
Tuz ve karabiber 15 dakika buzdolabinda bekletin.
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k.

Renk Ciimbiisii: Brokolili Havu¢ Salatast

Malzemeler Hazirlanisi

1 adet brokoli (haslanmuis ve kii¢iik parcalara ayrilmis) Brokoli, havug, kuru tiziim ve
2 adet havug (rendelenmis) ay cekirdegini genis bir kasede
Yarim su bardagi kuru iizim karistirin. Yogurt, mayonez, tuz
Yarim su bardag: ay cekirdegi ve karabiberi ekleyerek tekrar ka-
2 yemek kasig1 yogurt ristirin. Istege baglh olarak ceviz
1 yemek kasig1 mayonez p veya badem ekleyebilirsiniz. Servis
Tuz ve karabiber =~ LOE yapmadan once en az 30 dakika
[stege bagl: gevizixf abadem R g buzdolabinda bekletin.
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MUTFAKTA YASAM | Vegan lezzetler: Kolay ve saghkh tarifler

VEGAN'L ZZETLER:

KOLAY VE SAGLIKLI

f..

TARI ER
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tarzi haline geldl Hayvansal urunler uIIanllmad




Kahvaltinin ‘YI|dIZI: Vegan Omlet

Malzemeler Hazirlanisi
' 1 su bardag1 nohut unu Nohut unu, su, zeytinyags, tuz ve kara-
1 su bardagi su biberi bir kasede ¢irpin. Istege bagli ola-
1 yemek kasig1 zeytinyagi rak dogranmais sebzeleri ekleyebilirsiniz.
Yarim ¢ay kasigi tuz @. Yapismaz bir tavayi isitip, karigimi tavaya !
Karabiber dokiin. Orta ateste her iki tarafini da ki- |

-

Istegelbagli: Dogranmug sebzeler (sog n,sber, mantar vb.) zarana kadar pisirin. Sicak servis yapin.
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Doyurucu ve Besleyici: Mercimek Koftesi

Malzemeler

1 su bardag1 kirmizi mercimek

1 adet sogan (ince dogranmis)

2 dis sarimsak (ezilmis)

Yarim su bardagi ince bulgur

1 demet maydanoz (ince kiyilmis)
1 cay kasig1 kimyon

1 cay kasi81 pul biber

Tuz ve karabiber

Kizartmak icin zeytinyag:

Hazirlanisi

Mercimegi yikayip, suyunu siiziin ve tencereye alin. Uzerini
gececek kadar su ekleyip, yumusayana kadar haglayin. Haglan-
mi1$ mercimegi, sogan, sarimsak, bulgur, maydanoz, kimyon,
pul biber, tuz ve karabiberi bir kapta yogurun. Karisimdan ceviz
biyiikligiinde kofteler yapin. Kofteleri kizgin yagda kizartarak
servis edin.
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Pratik ve Lezzetli: Sebzeli Noodle SRS

Malzemeler O = N
1 paket pirin¢ noodle ' N adet yesil biber (ince d111mlenm1§) =
1 yemek kasig1 zeytinyagi 1 subardag: brokoli (kiigtik parcalara ayr11m1§) :
1 adet sogan (ince dilimlenmis) 1 yemek kagig1 soya sosu | >
1 adet kirmiz1 biber (ince dilimlenmis) - Tuz ve karabiber >

Hazirlanisi

Pirin¢ noodle1 paket uzer1ndek1 tahmatlara gore Haslanmis noodle’t ve soya sosunu ékleyip karistirin.
haglayin. Zeytinyagini wok tavada veya genis bir tava-  Tuz ve karablber ekleyerek servis yapm = :
~ daisitin. Sbgaha blber V‘ﬁf‘bmk@h},’i'ék1¢XiRa-S'bté1€‘Yin Aflyet f)lsun SRR
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Tath Krizlerine Son: Vegan Cikolatali Mousse

Malzemeler

1 kutu hindistan cevizi siitii (buzdolabinda en az 8 saat bekletilmis)
4 yemek kasi81 kakao

3 yemek kasig1 akcaagac surubu

1 cay kasi81 vanilya oziiti

Hazirlanisi

Soguk hindistan cevizi siitiiniin sadece iistteki kat1 kismini bir kase-
ye alin. Kakao, ak¢aagac surubu ve vanilya 6ziitiinii ekleyip, mikserle
cirpin. Karisimi kiiciik kase veya kuplara paylastirin. En az 2 saat buz-
dolabinda beklettikten sonra servis yapin

e




Ferahlatici ve Saglkh: Yesil Smoothie

Malzemeler Hazirlanisi
1 su bardag1 1spanak Tiim malzemeleri blenderdan
Yarim su bardagi dondurulmus muz gecirerek piirtizsiiz bir kivam elde

Yarim su bardagi dondurulmus mango edin. Soguk servis yapin.
1 su bardag: hindistan cevizi suyu
1 yemek kas181 chia tohumu
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ncelikle, odanizin boyutuna ve biitcenize

uygun bir televizyon secmeniz gerekir. Bii-

yiik bir oturma odaniz varsa ve biit¢eniz el

veriyorsa, 65 in¢ veya daha biiytik bir tele-
vizyon tercih edebilirsiniz. Ancak, daha kiiciik bir
odaniz varsa, 55 in¢ veya daha kiiciik bir televizyon
daha uygun olabilir. Ayrica, televizyonunuzun ¢ozii-
niirliigiine de dikkat etmeniz gerekir.

4K ¢oziniirlikli televizyonlar, Full HD televiz-
yonlara gore daha net ve detayli bir gortintii sunar.
HDR (High Dynamic Range) destekli televizyonlar
ise, daha genis bir renk gami ve daha yiiksek kontrast
orani ile daha gercekgi bir goriintii deneyimi sunar.

Televizyonunuz kadar 6nemli bir diger unsur ise
ses sistemidir. Ev sinemas1 deneyimini tamamlamak
icin iyi bir ses sistemine yatirim yapmaniz gerekir. Ses
sistemleri, televizyonunuzun dahili hoparlorlerinden
cok daha giiclii ve etkileyici bir ses iiretir.

Surround ses sistemleri, sizi filmin icine ¢eker ve
daha siiriikleyici bir deneyim sunar. Dolby Atmos ve
DTS:X gibi yeni nesil ses teknolojileri ise, daha ger-
cekci ve li¢ boyutlu bir ses deneyimi sunar. Ses sis-
teminizi secerken, odanizin boyutunu ve akustigini

— — —r ---—-'.'-.n-;__-_—' s

3 e f_ h e

e T

de goz o6niinde bulundurmaniz gerekir.

Televizyon ve ses sisteminin yani sira, medya oyna-
tict da ev sinemasi kurulumunuzun 6énemli bir par-
casidir. Blu-ray oynaticilar, en yiiksek kalitede film
izleme deneyimi sunar. Ayrica, Netflix, Amazon Pri-
me Video ve Disney+ gibi streaming platformlarina
erismek i¢in akilli TV veya medya oynatici kullana-
bilirsiniz. Hangi medya oynaticiy1 sececeginiz, izleme
aligkanliklariniza ve tercihlerinize baglhdar.

Ev sinemas1 kurulumunuzun konforunu artirmak
icin rahat koltuklar ve los 1siklandirma da 6nemlidir.
Sinema salonunda oldugunuz hissi yaratmak icin oda-
nizin 1s1klarini kisabilir veya perde kullanabilirsiniz.
Ayrica, patlamis misir ve diger atistirmaliklar ile ev
sinemasi deneyiminizi tamamlayabilirsiniz.

Ev sinemasi kurulumunuzun performansini en st
diizeye cikarmak icin bazi teknik ayarlamalar yap-
maniz da gerekebilir. Televizyonunuzun ve ses siste-
minizin ayarlarini optimize ederek en iyi goriintii ve
ses kalitesini elde edebilirsiniz. Ayrica, cihazlarinizin
birbirleriyle uyumlu oldugundan ve dogru sekilde bag-
landigindan emin olmaniz gerekir. Bu konuda tiretici
talimatlarini veya online kaynaklari inceleyebilirsiniz.
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SES VE GORUNTU | Podcast yapimu icin gerekli ekipmanlar

MODASI\IQBIR ZAMAN GECMIYOR:

PODCAST YAPIMI |g|N
Podcast ler, son yillarda hizla populerlesen bir; medya formatl haline
geldi. Insanlar artik bos zamanlarinda, yolda! istelveya evde | podcast

dinleyerek bilgi ediniyor, egleniyor.ve ilgi alanlarina gore icerik
tiiketiyor. Bu durum, podcast yaplmcmglna olan'ilgiyi'de artirdi.
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endi podcast’inizi olusturmak ve sesinizi diin-

yaya duyurmak istiyorsaniz, dogru ekipmana

sahip olmaniz gerekir. Neyse ki, giiniimiizde

podcast yapimcilig1 icin gerekli ekipmanla-
ra ulagsmak eskisinden cok daha kolay. Bu makalede,
kaliteli bir podcast yayini olusturmak i¢in ihtiyaciniz
olan temel ekipmanlar1 inceleyecegiz.

Oncelikle, sesinizi net ve temiz bir gekilde kaydet-
mek i¢in iyi bir mikrofon se¢meniz gerekir. Podcast
yapimciligl icin en yaygin olarak kullanilan mikro-
fon tiirt, dinamik mikrofonlardir. Bu mikrofonlar,
dayanikli yapilari, yiiksek ses kalitesi ve arka plan
giirtiltiisiinii azaltma 6zellikleri ile podcast kayitlar:
icin ideal bir secenektir.

Ayrica, kondenser mikrofonlar da daha hassas ol-
malar1 ve daha detayli ses kaydi yapmalar1 sebebiyle
tercih edilebilir. Ancak, kondenser mikrofonlar daha

hassas olduklar1 i¢in arka plan giiriiltiisiinii daha faz-
la alabilirler ve bu nedenle daha sessiz bir ortamda

kay1t yapmaniz gerekebilir.

Mikrofonunuzu bilgisayariniza baglamak ve sesinizi
dijital olarak kaydetmek icin bir ses araytiziine ihti-
yaciniz olacaktir. Ses araytizleri, mikrofonunuzdan
gelen analog sinyali dijital sinyal olarak dontistiirerek
bilgisayarinizin anlamasini saglar.

Ayrica, ses arayiizleri genellikle kulaklik ¢ikist da
saglar, boylece kayit sirasinda sesinizi gercek zamanli
olarak izleyebilirsiniz. Piyasada farkl fiyat aralikla-
rinda ve Ozelliklerde bir¢ok ses araytizii bulunmak-
tadir. Thtiyaclariniza ve biitcenize uygun bir model
secebilirsiniz.

Kayit sirasinda sesinizi izlemek ve diizenleme ya-
parken detaylar1 duyabilmek i¢in iyi bir kulakliga
ihtiyaciniz olacaktir. Stiidyo kalitesinde kayit ve dii-
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zenleme icin tasarlanmis kulakliklar, genis frekans
aralig1 ve net ses tiretimi ile podcast yapimcilari i¢in
onemli bir aractir. Kulakliginizin rahat olmasi ve uzun
stireli kullanimda rahatsizlik vermemesi de 6nemli-
dir. Ciinkii podcast kayitlar: ve diizenleme islemleri
saatler siirebilir.

Podcast’inizi kaydetmek ve diizenlemek i¢in bir
yazilima ihtiyaciniz olacaktir. Audacity, GarageBand
ve Adobe Audition gibi bircok ticretsiz ve tlicretli
podcast yazilimi mevcuttur. Bu yazilimlar, sesinizi
kaydetmenize, diizenlemenize, miizik ve ses efektleri
eklemenize ve podcast’inizi farkli formatlarda disa
aktarmaniza olanak tanir. Hangi yazilimi segeceginiz,
ihtiyaclariniza ve biit¢enize baglidir. Bazi yazilimlar
daha fazla 6zellik sunarken, bazilar1 daha basit ve
kullanim1 kolaydir.

Son olarak, podcast’inizi kaydedeceginiz ortamin
akustigi de ses kalitesi acisindan 6nemlidir. Yanki ve

arka plan giiriiltiisiinii en aza indirmek i¢in sessiz bir
ortam se¢meniz ve gerekirse oda akustigini iyilestir-
mek i¢in onlemler almaniz gerekir.

Ornegin, duvarlara ses emici paneller yerlestirebilir
veya kayit sirasinda mikrofonunuza bir pop filtre ta-
kabilirsiniz. Bu sayede, daha profesyonel ve dinleyici
dostu bir podcast yayini olusturabilirsiniz.

Podcast yapimcilig1 icin gerekli ekipmanlar bu ka-
dar basit! Iyi bir mikrofon, ses arayiizii, kulaklik ve
yazilim ile siz de kendi podcast’inizi olusturmaya
baslayabilirsiniz. Unutmayin, en 6nemlisi sesinizi
diinyaya duyurma ve paylagma isteginizdir.

Dogru ekipman ve biraz ¢abayla, siz de podcast
diinyasinda kendinize bir yer edinebilir ve dinle-
yicilerinizle baglanti kurabilirsiniz. Podcast’inizin
konusu, icerigi ve sunum sekli tamamen size bagli.
Ozgiin ve yaratici olun, ve en onemlisi, eglenin! Po-
dcast yapimciliginin keyfini ¢ikarin!
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OBJEKTIF | David Fincher

'DaV|d Fincher, modern sinemanin karanllk ve kusursuzlugun mimari olarak
kabul edilen, |zley|C|Ier|n zihnine kazman filmlere i imza atan bir yonetmen.
Kendlne 6zgl atmosferik tarz, incelikli detaylara verdlgl dénem ve karmasik

karakterlerl derlnlemesme inceleyen anlatlmlyla sinema diinyasinda
| ; kendlne has bir » yer edlnmlgtlr '



s

8 Agustos 1962’de Denver, Colorado’da dogan
Fincherin sinemaya olan tutkusu, heniiz ¢o-
cuk yaslarda, George Lucas’in sahibi oldugu
gorsel efekt sirketi Industrial Light & Magic
(ILM)’in yakinlarinda biiytimesiyle basladi. 8 yasinda
eline aldig1 Super 8 kamera ile film ¢ekmeye baslayan
gen¢ Fincher, lise yillarinda yerel bir tiyatroda cali-
sarak ve kisa filmler cekerek yeteneklerini gelistirdi.

18 yasinda ILM’de ise baslayan Fincher, “Return of
the Jedi” ve “Indiana Jones and the Temple of Doom”
gibi efsanevi filmlerde gorsel efekt asistani olarak
calisarak sektoriin icine adim atti. Bu deneyim, ona
sinemanin teknik yonlerini 6grenme ve sektoriin
onemli isimleriyle caligma firsati sundu.

ILM’den ayrildiktan sonra kendi prodiiksiyon sir-
keti Propaganda Films'i kuran Fincher, Madonna,
Michael Jackson, Aerosmith ve George Michael gibi
donemin poptler isimleri icin miizik videolar1 yonet-
meye basladi. Gorsel olarak ¢arpici ve yenilikgi tar-
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ztyla miizik video kliplerinin bir sanat formu haline
gelmesine dnemli katkilarda bulundu.

Ayni1 zamanda reklam filmleri de yoneten Fincher,
Nike, Pepsi, Coca-Cola ve Levi's gibi dev markalar
icin unutulmaz reklamlar yaratti. Bu deneyimler,
onun teknik becerilerini gelistirmesine ve sinematik
vizyonunu sekillendirmesine yardimci oldu.

Miizik videolar: ve reklam diinyasindaki basarisi-
nin ardindan 1992 yilinda “Alien 3” filmiyle sinema
yonetmenligine adim atan Fincher, ilk filminden iti-
baren karanlik ve rahatsiz edici temalar1 ele almaktan
cekinmedi. Ancak, stiidyo ile yasadigi anlasmazliklar
ve filmin son halinden memnun kalmamasi, bu de-
neyimi onun i¢in bir hayal kirikligina doniistiirdi.

Kariyerindeki ger¢cek doniim noktasi ise 1995 yilin-
da yonettigi “Se7en” filmi oldu. Morgan Freeman ve
Brad Pitt’in basrollerini paylastig1 bu psikolojik ge-
rilim filmi, karanlik atmosferi, sok edici sahneleri ve
zekice kurgulanmis hikayesiyle biiyiik begeni topladi
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ve Fincher1 Hollywood un en yetenekli yonetmenle-
rinden biri olarak konumlandirdi.

1999 yilinda Chuck Palahniuk’un romanindan uyar-
lanan “Fight Club” filmi ise Fincher’in kiilt statiisiine
ulasmasini sagladi. Tiiketim kiiltiird, erkeklik krizi
ve toplumsal yabancilasma gibi temalari ele alan film,
baslangicta gisede beklenen basariy1 yakalayamasa
da zamanla kiilt bir fenomene doniistii ve Fincher'in
sinematik vizyonunun bir simgesi haline geldi.

“Fight Club™1n ardindan, Fincher kariyerine “Panic

Room”, “Zodiac”, “The Curious Case of Benjamin

Button”, “The Social Network”, “The Girl with the
Dragon Tattoo”, “Gone Girl” ve “Mank” gibi elestir-
menlerce begenilen ve gisede basarili olan filmlerle
devam etti. Ayrica, Netflix yapimi1 “House of Cards”
ve “Mindhunter” gibi popiiler dizilerin de bazi bo-
limlerini yonetti.

Fincher’in filmleri, genellikle karanlik ve karmasik
temalari, kusursuz sinematografisi, detayli prodiik-
siyon tasarimi ve giiclii performanslariyla one ¢ikar.
Dijital teknolojileri kullanma konusundaki onciilii-

gityle de bilinen Fincher, miikemmeliyetci bir yonet-
men olarak da {in salmistir. Ayni sahneyi defalarca
cekmesiyle bilinen Fincher, filmlerinde her detayin
mitkemmel olmasini ister.

“Fight Club” filminde her sahnede bir Starbucks
bardagi yer almasi, “The Social Network” filminin
cekimleri sirasinda oyuncularin dogaclama yapma-
larina izin vermemesi ve senaryoya siki sikiya bagh
kalmasi gibi ilging detaylar, onun mitkemmeliyetci ve
detaylara 6nem veren kisiligini ortaya koyar. “Mind-
hunter” dizisi ise, gercek FBI ajanlarinin seri katillerle
yaptig1 goriismelere dayanmasiyla dikkat ceker.

David Fincher, modern sinemanin en 6nemli ve et-
kili yonetmenlerinden biri olarak kabul edilir. Kendi-
ne 0zgii tarzi, kusursuz gorsel anlatimi ve karmasik
karakter ¢aligmalariyla izleyicileri diisiinmeye ve sor-
gulamaya sevk eden, rahatsiz edici ve ayn1 zamanda
biiyiileyici filmlere imza atmistir. Sinema tarihine
damga vurmus ve vurmaya devam edecek olan Fin-
cher, gelecekteki projeleriyle de bizleri sasirtmaya ve
etkilemeye devam edecektir.




OBJEKTIF | Portre Cekim ipuclari

PORTRE CEKIM
IPUCLARI

Portre fotografciligi, sadece bir yiizii degil, bir ruhu yakalamakla ilgilidir. Bir

bakista bir éykl anlatabilir, bir duyguyu ifade edebilir veya bir kisiligi ortaya

koyabilir. Bu nedenle, portre cekmek, teknik becerinin étesinde, bir anlayis

ve empati gerektirir. Iste, profesyonel gériiniimlii ve etkileyici portreler
cekmenize yardimci olacak detayli bir rehber.
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Isigin Bilyiisii

Portre fotografciliginda 151k, adeta bir ressamin
fircas1 gibidir. Dogal 151k, genellikle en carpici ve et-
kileyici sonuglar1 verir. Sabahin erken saatleri ve ak-
sam giines batmadan 6nceki “altin saatler”, yumusak
ve sicak bir 1s1k sunar. Bu 151k, yiiz hatlarini nazikge
vurgular, golgeleri yumusatir ve modele bir tiir “me-
lek 15181” efekti verir.

Eger glines tepedeyse ve 151k sertse, modelinizi gol-
geye yerlestirerek veya bir diftizor kullanarak 15181
yumusatabilirsiniz. Diftizor, 15181 dagitarak sert gol-
geleri onler ve daha dengeli bir aydinlatma saglar.
Kapali mekanlarda ¢cekim yapiyorsaniz, pencereden
gelen dogal 15181 kullanmay1 deneyin. Pencerenin
yanina bir reflektor yerlestirerek, 15151 modelinizin
yliziine yansitabilir ve daha aydinlik bir portre elde
edebilirsiniz.

Kompozisyonun Giicii

Fotografinizdaki nesnelerin nasil diizenlendigi, iz-
leyicinin goziinii nereye yonlendireceginizi ve hangi
hikayeyi anlatacaginizi belirler. “Ucler kurali”, kom-
pozisyonu iyilestirmek i¢in kullanabileceginiz en
temel ve etkili tekniklerden biridir. Cerceveyi yatay
ve dikey olarak {i¢ esit boliime ayiran hayali ¢izgi-
ler diisiiniin. Modelinizi ve diger 6nemli 6geleri bu
cizgilerin kesisme noktalarina veya cizgiler {izerine
yerlestirerek daha dinamik ve ilgi cekici bir kompo-
zisyon yaratabilirsiniz.

Arka plan, modelinizi tamamlayici ve dikkat dagitict
olmayan bir sekilde secilmelidir. Bulanik bir arka plan
(bokeh), modelinizi 6n plana cikarir ve dikkatleri yiize
ceker. Bokeh efektini elde etmek i¢in, genis bir diyaf-
ram acikligi (diisiik f-stop degeri) kullanabilir ve mo-
deliniz ile arka plan arasinda mesafe birakabilirsiniz.
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Poz ve ifade

Modelinizin poz vermesi, fotografin anlattig: hi-
kayeyi derinlestirmenin bir yoludur. Dogal ve rahat
bir poz, modelin kisiligini ve ruh halini yansitir.
Onlarla konusarak, giiliimseterek veya farkli pozlar
denemelerini saglayarak rahatlamalarina yardimci
olabilirsiniz. Ellerin ve viicut dilinin de 6nemli oldu-
gunu unutmayin. Bir el ¢ceneye dayaly, kollar ¢apraz
veya eller ceplerde olmasy, farkli duygular ve mesajlar
iletebilir.

Gozler, ruhun penceresidir ve portre fotografcili-
ginin odak noktasidir. Modelinizin gozlerine odak-
lanarak, duygu ve ifadeyi yakalayabilir, izleyicinin
modelle bag kurmasini saglayabilirsiniz. Gozlerle
iletisim kurmak, portrenin canlili§ini ve etkileyici-
ligini artirur.

Objektif Secimi ve Perspektifin Onemi

Portre ¢ekimi icin genellikle 50mm veya 85mm
gibi odak uzakligina sahip objektifler tercih edilir.
Bu objektifler, insan goziiniin goriis agisina benzer
bir perspektif sunar ve yiiz hatlarini dogal bir sekilde
yansitir. Ayrica, arka plani giizel bir sekilde bulanik-
lastirarak (bokeh) modelinizi 6n plana ¢ikarir. Genis
acili objektifler ise, daha genis bir alan1 kadraja alir
ve ¢evreyle birlikte bir hikaye anlatmak i¢cin kulla-
nilabilir.

Diyafram degeri (f-stop), alan derinligini kontrol
etmenizi saglar. Diistik bir f-stop degeri (6rnegin,
f/2.8), arka plan1 daha fazla bulaniklastirirken, yiik-
sek bir f-stop degeri (6rnegin, £/8), daha fazla detay1
netlestirir. Portre cekimlerinde genellikle diisiik f-stop
degerleri tercih edilir, ancak bu tamamen cekmek
istediginiz fotografin tarzina baghdur.

Modelle lletisim, Giiven ve Rahathk

Modelinizle iletisim kurmak, basarili bir portre ce-
kimi icin oldukca 6nemlidir. Onlara ne yapmalarini
istediginizi aciklayin, fikirlerini dinleyin ve birlikte
calisin. Modelinizin rahat ve giivende hissetmesi,
daha dogal ve etkileyici portreler elde etmenizi sag-
layacaktir. Onlari cesaretlendirin, yonetin ve ¢cekim
stirecine dahil edin.

Portre fotografcilig, teknik bilgi ve sanatsal vizyo-
nun birlesimidir. Isik, kompozisyon, poz, ifade, objektif
secimi ve modelle iletisim gibi faktorleri g6z 6niinde
bulundurarak, etkileyici ve unutulmaz portreler ce-
kebilirsiniz. Unutmayin, pratik yapmak miikemmel-
lestirir. Farkli teknikleri deneyerek, kendi tarzinizi
gelistirebilir ve portre fotografciliginda ustalasabilir-
siniz. En 6nemlisi de, modelinizin ruhunu anlamaya
ve onu fotograflariniza yansitmaya calisin. Boylece,
sadece bir fotograf degil, bir hikaye anlatan ve izleyi-
cinin duygularina dokunan portreler yaratabilirsiniz.

*




BILGISAYAR DUNYASI | Grafik tasarimcilar icin en iyi yazihimlar ve ipuclan

-' zamanklnden daha onemli hale geldi. Logla eb S|teler|
br0§urler sosyal medya gorselleri, hatta urun,ambalajlarl
.. i
lim bunlar ve daha fazlasi, grafik tasarlmcﬂarlnyaratlm
dokunuslariyla hayat buluyor. S
Bu alanda basariliolmak icin, hem sanatsal bir wzyona hem
de dogru araclariustaca kullanma becerisine sahlp olmak
gerekiyor. Neyse ki, grafik tasarim diinyasi, yara'tlcmgl
{destekleyen| ve sinirlarizorlayan' bircok:gliclii yazilimiajdolu.
i ﬂgﬁg grafikitasarimcilar'icin vazgegllmez olan,enliyi yaZ|I|mIar
velyaraticiliklarinybilist sewyeye asty |puglar|'

frend 55




dobe Photoshop, grafik tasarim diinyasinin
tartigmasiz yildizlarindan biri. Piksel bazli
gorliintli diizenleme ve manipiilasyonu icin
endiistri standardi olan Photoshop, bir grafik
tasarimcinin dijital atélyesinde bulunmasi gereken
en 6nemli araclardan biri.

Fotograf diizenleme, dijital boyama, web tasarimi
ve daha fazlasi icin kullanilabilen Photoshop, sinirsiz
sayida olasilik sunan genis bir arac ve 6zellik seti su-
nuyor. Katmanlar, maskeler, filtreler ve fircalar gibi
ozellikleriyle Photoshop, tasarimcilarin hayal giicii-
niin sinirlarini zorlamasina olanak taniyor.

Adobe Illustrator ise, vektor bazli grafikler olus-
turmak icin ideal bir yazilim. Logo tasarimy, illiist-
rasyon, tipografi ve web ikonlar1 gibi alanlarda sikca
tercih edilen Illustrator, grafik tasarimcilara keskin
cizgiler, piirtizsiiz egriler ve profesyonel gortiniimlii
tasarimlar olusturma imkani sunuyor.

Vektor grafiklerin en biiyiik avantaji, kalite kayb:

olmadan boyutlandirilabilmeleri, bu da bask: ve web
tasarimi i¢cin mitkemmel bir 6zellik. Illustrator, kar-
masik ve detayli illiistrasyonlardan basit ve etkileyici
logolara kadar genis bir yelpazede tasarim olustur-
maniza olanak taniyor.

Brosiir, dergi, kitap ve diger baski tiriinleri tasarla-
mak icin ise Adobe InDesign vazgecilmez bir arac.
Sayfa diizeni, tipografi ve gorsel hiyerarsi konularin-
da tstiin kontrol saglayan InDesign, grafik tasarim-
cilara profesyonel baski icin gerekli tiim araclar1 ve
ozellikleri sunuyor. Metin ve gorselleri miitkemmel
bir sekilde birlestirerek gorsel olarak cekici ve etkili
baski tiriinleri olusturmaniza yardimei oluyor.

Web ve mobil arayiiz tasarimi icin ise Sketch, son
yillarda popiilerligi artarak devam eden bir yazilim.
Kullanici dostu araytizii ve hizli performansiyla dik-
kat ¢ceken Sketch, vektor bazli tasarim araclari, pro-
totipleme 0zellikleri ve genis bir eklenti kiitiiphanesi
sunuyor. Modern tasarimcilar icin ideal bir platform
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olan Sketch, web siteleri, mobil uygulamalar ve diger
dijital triinler i¢in sik ve kullanic1 dostu araytiizler
tasarlamaniza olanak taniyor.

Adobe Illustratora benzer bir vektor grafik editorii
olan Affinity Designer, daha uygun fiyath bir alter-
natif arayisinda olanlar i¢in iyi bir se¢enek. Profesyo-
nel diizeyde 6zellikler ve performans sunan Affinity
Designer, hem baski hem de web tasarimui i¢in kul-
lanilabilen esnek bir yazilim.

Bu yazilimlarin yani sira, grafik tasarimcilar i¢in
basariya giden yolda ise yarayacak birkac ipucu da var.
Diger tasarimcilarin ¢alismalarini incelemek, trendleri
takip etmek ve farkli tasarim stillerinden ilham almak,
yaraticiliginizi gelistirmenin en iyi yollarindan biri.

Ayrica, tipografi, renk teorisi, kompozisyon ve gorsel
hiyerarsi gibi temel tasarim prensiplerini anlamak, daha
etkili ve profesyonel tasarimlar olusturmaniza yardimci
olacaktir. Ne kadar ¢ok pratik yaparsaniz, tasarim bece-
rileriniz o kadar gelisir. Farkl projeler tizerinde ¢alisin,

—

yeni teknikler deneyin ve kendi tarziniz1 gelistirin.

Diger tasarimcilardan ve potansiyel misterilerden
geri bildirim almak, tasarimlarinizi iyilestirmenize
ve farkli perspektifler kazanmaniza yardimci olabi-
lir. Elestirilere acik olun ve aldiginiz geri bildirimleri
tasarimlarinizi gelistirmek i¢in kullanin.

Son olarak, en iyi ¢alismalarinizi sergileyen pro-
fesyonel bir portfolyo olusturmak, potansiyel miis-
terilerinizi etkilemenin en iyi yoludur. Portfolyonuz,
becerilerinizi, deneyiminizi ve tasarim anlayiginizi
yansitan bir vitrin gibi olmalidir.

Grafik tasarim siirekli gelisen dinamik bir alan. Yeni
yazilimlar, trendler ve teknikler siirekli olarak ortaya
¢ikiyor. Bu hizli degisimlere ayak uydurabilmek ve
basarili bir grafik tasarimci olabilmek igin, siirekli
olarak kendinizi gelistirmeniz ve yeni seyler 6gren-
meniz gerekir. Dogru araglari ve teknikleri 6grenin,
yaraticiliginizi serbest birakin ve tasarim diinyasina
damganizi vurun!




BILGISAYAR DUNYASI | Siber saldirilar her gecen giin artiyor! Nasil korunuruz?
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Dijitallesen diinyada hayatimizin neredeyse her alaninda internet
ve bilgisayarlar yer aliyor. Bankacilik islemlerimizden sosyal medya
paylasimlarimiza, 6nemli belgelerimizin depolanmasindan sevdiklerimizle
iletisimimize kadar bircok aktiviteyi dijital ortamda gerceklestiriyoruz.
Ancak, bu kolayliklar ve firsatlar ayni zamanda ciddi giivenlik risklerini de
beraberinde getiriyor. Siber saldirilar, her gecen giin daha da
sofistike ve yaygin hale gelerek bireyleri, kurumlari ve hatta lilkeleri
tehdit ediyor. Peki, bu dijital tehditlere karsi nasil korunabiliriz?
Iste, siber giivenliginizi artirmak ve kendinizi dijital saldirilardan
korumak icin alabileceginiz dnlemler!

frend | 58



ncelikle, giiclii ve benzersiz parolalar kullan-
mak siber gtivenligin temelidir. Kolay tah-
min edilebilir veya farkli platformlarda ayni
parola kullanmak, siber suclular i¢in acik bir
davetiye gibidir. Her hesabiniz i¢in farkli ve en az 12
karakter uzunlugunda, biiyiik ve kiiciik harfler, sayilar
ve semboller iceren parolalar olusturmalisiniz.
Parolalarinizi not almak yerine, giivenilir bir parola
yoneticisi kullanarak giivenle saklayabilirsiniz. Ay-
rica, iki faktorli kimlik dogrulama (2FA) 6zelligini
destekleyen tiim hesaplarinizda bu 6zelligi aktif hale
getirmeniz Onerilir. Boylece, parolaniz ¢calindiginda
bile hesabinizin giivenligini saglayabilirsiniz.
Yazilimlarinizi giincel tutmak da siber saldirilara
kars1 korunmanin en 6nemli adimlarindan biridir.
Isletim sisteminiz, antiviriis programiniz, web tarayi-
ciniz ve diger tiim yazilimlariniz i¢in diizenli olarak
giincelleme yapmalisiniz.

Giincellemeler, yazilimlardaki bilinen giivenlik acik-
larin1 kapatir ve siber suclularin sisteminize sizmasini
zorlastirir. Bilgisayarinizin ve mobil cihazlarinizin
otomatik giincelleme 6zelligini aktif hale getirerek
bu siireci otomatiklestirebilirsiniz.

Dikkatsizce tiklanan baglantilar ve ekler, siber sal-
dirilar icin yaygin bir giris noktasidir. Bilinmeyen
gonderenlerden gelen e-postalardaki veya mesajlar-
daki baglantilara veya eklere tiklamadan 6nce iki kez
diisiinmeniz gerekir.

Kimlik avi1 saldirilari, sik¢a kullanilan bir siber sal-
dir1 yontemidir. Siber suglular, giivenilir bir kurum
veya kisi gibi goriinen sahte e-postalar veya web siteleri
kullanarak kisisel bilgilerinizi ¢calmaya calisirlar. Bu
tiir saldirilara karsi dikkatli olmak ve kisisel bilgile-
rinizi sadece glivendiginiz web sitelerinde paylasmak
onemlidir.

Giivenlik duvari ve antiviriis yazilimlary, siber saldi-
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rilara kars1 ilk savunma hattinizi olusturur. Giivenlik
duvary, bilgisayariniz ile internet arasinda bir bariyer
olusturarak yetkisiz erisimleri engeller.

Antiviriis yazilimi ise, bilgisayariniza sizmaya ¢a-
lisan virisleri ve diger zararli yazilimlari tespit eder
ve temizler. Hem bilgisayarinizda hem de mobil ci-
hazlarinizda giivenlik duvari ve antiviriis yazilimi
kullanmaniz ve bu yazilimlar1 diizenli olarak giin-
cellemeniz onerilir.

Herkese agik Wi-Fi aglarini kullanirken dikkatli
olmak da onemlidir. Bu aglar, siber suclular tara-
findan kolayca takip edilebilir ve kisisel bilgileriniz
¢alinabilir. Miimkiinse, sifre korumali ve giivenilir
Wi-Fi aglarini tercih edin. Herkese acgik bir Wi-Fi
ag1 kullanmaniz gerekiyorsa, VPN (Sanal Ozel Ag)
kullanarak internet trafiginizi sifreleyin ve giivenli-
ginizi artirin.

Sosyal medya platformlarinda paylastiginiz bilgi-
lere dikkat etmeniz de siber giivenliginiz agisindan

-
P R o TP
-

onemlidir. Kisisel bilgilerinizi, adresinizi, telefon nu-
maranizi veya tatil planlarinizi paylasmaktan kaginin.
Ayrica, sosyal medya hesaplariniz icin giiclii parolalar
kullanin ve gizlilik ayarlarinizi kontrol edin.

Son olarak, siber giivenlik konusunda bilingli ol-
mak ve olas1 tehditler hakkinda bilgi sahibi olmak
cok onemlidir. Siber suglularin kullandig1 yontemler
ve en son tehditler hakkinda giincel kalarak kendi-
nizi daha iyi koruyabilirsiniz. Siber giivenlik ile ilgili
makaleler okuyabilir, egitim videolar: izleyebilir ve
giivenlik uzmanlarinin 6nerilerini takip edebilirsiniz.

Siber saldirilar glinlimiiz diinyasinda kaginilmaz
bir gercek haline gelmistir. Ancak, alacaginiz basit
onlemlerle kendinizi ve verilerinizi korumaniz miim-
kiindiir. Glgli parolalar kullanin, yazilimlariniz
giincel tutun, stipheli baglantilara tiklamayin, giiven-
lik yazilimlari kullanin ve siber giivenlik konusunda
bilin¢li olun. Unutmayin, siber giivenlik hepimizin
sorumlulugundadar.

''''''''''''''
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METAVERSE VE
NFT'LERIN
SONU GELDi Mi?

Metaverse ve NFT'ler, 2021 yilinda teknoloji diinyasinin en ¢ok
konusulan konularinin basinda geliyordu. Gelecegin interneti sanal
gerceklik ve dijital sahiplik gibi vaatlerle birlikte sunulan bu teknolojiler
hem buylk bir heyecan hem de kuskuyla karsilandi. Teknoloji devleri ve
girisimciler, metaverse ve NFT alanina biytk yatirimlar yaparak bu yeni
diinyanin éncusii olmak icin yaristi.

Ancak 2023 yilina gelindiginde metaverse ve NFT piyasalarinda belirgin
bir durgunluk ve deger kaybi yasanmaya basladi. Bircok sirket zarar
acikladi, yatirimlar azaldi ve ilk bastaki cosku yerini belirsizlige birakti.
Peki metaverse ve NF T'lerin sonu mu geldi? Yoksa bu teknolojiler hala
gelecegin habercisi mi?
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etaverse internetin bir sonraki evrimi
olarak goriilityor. Kullanicilarin avatarlar
araciligiyla etkilesim kurabilecegi, calisa-
bilecegi, eglenebilecegi ve hatta aligveris
yapabilecegi paylasilan bir sanal diinya sunuyor.

Facebook'un Meta olarak isim degistirmesi ve me-
taverse gelistirmelerine agirlik vermesi, bu teknolojiye
olan ilgiyi artirdi. Ancak, metaverse platformlarinin
hentiz gelistirme asamasinda olmasi, kullanici de-
neyiminin sinirli kalmasi ve yiiksek maliyetler gibi
faktorler, yaygin kabul gormesini engelliyor.

NFT ler (Non-Fungible Tokens), dijital varliklarin
sahipligini temsil eden benzersiz ve taklit edilemez
tokenlardir. Sanat eserlerinden miizik parcalarina,
oyun iceriklerinden koleksiyon kartlarina kadar bir-
cok dijital varlik NFT olarak satilabilir ve sahipligi
blok zinciri iizerinde giivence altina alinabilir.

2021 yilinda NFT piyasasi biiyiik bir patlama yasa-
d1ve milyonlarca dolarlik satiglar gerceklesti. Ancak
2022 yilinda NFT piyasasinda da belirgin bir dii-
siis yasandi. Spekiilasyonlarin azalmasi, regiilasyon
belirsizlikleri ve sahtekarlik vakalar: gibi faktorler
NFT lere olan giiveni sarst1.

Metaverse ve NFT lerin gelecegi ile ilgili farkli go-
riisler mevcut. Bazi uzmanlar, bu teknolojilerin hala
gelistirme asamasinda oldugunu ve zamanla daha
yaygin hale gelecegini savunuyor. Metaverse platform-
larinin gelismesi kullanic1 deneyiminin iyilesmesi ve
maliyetlerin diismesi ile birlikte daha fazla kullaniciy1
kendine cekebilecegi diisiiniiliiyor.

NFT ler ise dijital sahiplik, telif haklar1 yonetimi
ve sanat diinyasi gibi alanlarda devrim yaratma po-
tansiyeline sahip. Ancak bu teknolojilerin gelecegi
ile ilgili belirsizlikler de devam ediyor. Regiilasyon-
lar, giivenlik sorunlari ve etik kaygilar, metaverse ve
NFT lerin yaygin kabul gérmesini engelleyebilir.

Ozetle metaverse ve NFT ler, biiyiik bir potansiye-
le sahip olan ancak ayni zamanda ciddi zorluklarla
karsi karsiya kalan teknolojilerdir. Heniiz erken asa-
mada olan bu teknolojilerin gelecegi, gelistiricilerin,
yatirimcilarin ve kullanicilarin verecegi tepkiye bagh
olacaktir.

Metaverse ve NFT lerin sonunun gelip gelmedigi
konusunda kesin bir yanit vermek icin heniiz cok
erken. Zira bu teknolojilerin gelecekte 6nemli bir rol
oynaylip oynamayacagini yine zaman gosterecek.
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EGLENCE DUNYASI | Yapay zeka, miizik iiretiminde dzgiinliigiin sonunu mu getiriyor?

YAPAY ZEKA,
MUZIK URETIMINDE

HE Y 1B

6zGUNLOGON
SONUNU MU
GETIRIYOR?

Miuizik, insanlik tarihinin en derin ve evrensel ifade araclarindan biri.
Ik insanlardan giiniimiize, her kiiltiirde duygulari aktarmak, hikayeler
anlatmak ve topluluklari bir araya getirmek icin mizikten faydalanildi.

Ancak son yillarda miizik diinyasi, belki de tarihindeki en blylk
dénilistiimlerden birini yasiyor.




apay zeka, bestecilikten enstriiman calmaya,
sarki sozii yazmaktan miizik diizenlemeye
kadar miizigin her alaninda kendine yer bul-
maya baslad1. Bu durum, bir yandan heyecan
verici olanaklar sunarken, bir yandan da miizigin
ozi ve gelecegi hakkinda ciddi sorulari beraberinde
getiriyor.

Yapay zekanin miizik iretimine entegrasyonu, bir-
cok farkli teknik ve aracla gerceklesiyor. Ornegin,
“Derin Ogrenme” algoritmalari, milyonlarca sarki
ve besteyi analiz ederek miizik teorisi ve yapisi hak-
kinda devasa bir bilgi birikimi olusturuyor.

Bu bilgiyi kullanarak, tamamen yeni melodi ve ri-
tim kaliplari, hatta komple sarkilar bile olusturabili-
yorlar. “Sembolik Yapay Zeka” ise, miizik notalarini
ve akor dizilerini semboller olarak isleyerek miizik
olusturmak icin kullaniliyor. Bu yaklasim, daha ya-
pilandirilmis ve klasik tarzda besteler tiretilmesine
olanak taniyor.

Yapay zeka, sadece beste yapmakla kalmiyor, ayni
zamanda sanal enstriimanlar calmak, sesleri islemek
ve miizik diizenlemeleri yapmak i¢in de kullaniliyor.
Sanal enstriimanlar, gercek enstriimanlarin seslerini
inanilmaz bir dogrulukla taklit edebiliyor ve miizis-
yenlere farkli enstriimanlari calma deneyimi yasatiyor.

Yapay zeka destekli ses isleme yazilimlari, sesleri
temizlemek, efektler eklemek ve hatta yeni sesler ta-
sarlamak i¢in kullanilabiliyor. Bu teknolojiler, mii-
zisyenlerin daha 6nce ulasamadiklari ses diinyalarini
kesfetmelerine ve daha yaratici miizik iiretimlerine
imza atmalarina olanak taniyor.

Tiim bu gelismeler, miizigin gelecegi hakkinda hem

heyecan hem de endise uyandiriyor. Bir yandan, ya-
pay zeka mizisyenlere daha 6nce hi¢c olmadig1 kadar
genis bir arac seti sunuyor ve yaraticilik sinirlarini
zorluyor. Diger yandan, yapay zekdnin miizigin 6z-
giinliigiinii ve ruhunu yok etme potansiyeli de endise
veriyor.

Yapay zeka algoritmalari, var olan miizik verilerine
dayanarak yeni miizik olusturdugu icin, ortaya cikan
iriiniin gercekten “yeni” ve “6zgiin” olup olmadigi
tartisiliyor. Ayrica, yapay zekanin insan duygularini
ve deneyimlerini tam olarak anlayamamasi ve yan-
sitamamasi, yapay zeka destekli miizigin duygusal
derinlikten yoksun olabilecegi endisesini artiriyor.

Telif haklari, sanatcilarin haklari ve yapay zekanin
yarattig1 miizigin sahipligi gibi etik ve yasal sorular
da heniiz net cevaplar bulmus degil. Yapay zeka tara-
findan tiretilen bir sarkinin telif haklar1 kime aittir?
Yapay zeka, insan miizisyenlerin yerini alacak mi?
Bu sorular, miizik sektoriiniin ve hukuk sisteminin
ontimiizdeki yillarda ¢cozmesi gereken karmasik prob-
lemler.

Yapay zekanin miizik diinyasindaki yolculugu he-
niiz baslangic asamasinda. Bu teknolojinin miizigin
gelecegini nasil sekillendirecegi, hem miizisyenlerin
hem de teknoloji gelistiricilerinin verecegi kararlara
ve yapacagi secimlere bagli.

Onemli olan, yapay zekanin yaraticilig1 destekle-
yen, yeni olanaklar sunan ve miizigin insan ruhuna
dokunan giiciinii artiran bir ara¢ olarak kullanilma-
s1. Belki de gelecekte, insan ve yapay zeka isbirligiyle
olusturulan, daha 6nce hi¢ duyulmamais giizellikte
ve derinlikte miiziklerle karsilasacagiz.
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